
www.aksderkongre.orgFİGÜR KONGRE ORGANİZASYONLARI VE TİC. A.Ş.
19 Mayıs Mah. 19 Mayıs Cad. Nova Baran Center No: 4, 34360  Şişli / İstanbul
Tel: 0 212 381 46 00 - Faks: 0 212 258 60 78
E-mail: akdenizjinekoloji@figur.net

Organizasyon Sekretaryası

II. Akdenİz Obstetrİk ve
Jİnekolojİ Kongresİ

10-11 Ekim 2025
Başkent Üniversitesi Kışla Sağlık Yerleşkesi, Adana



www.aksderkongre.org

II. Akdenİz Obstetrİk ve Jİnekolojİ Kongresİ
10-11 Ekim 2025 / Başkent Üniversitesi Kışla Sağlık Yerleşkesi, Adana

10 EKİM 2025, CUMA

Erhan Şimşek, Akdeniz Kadın Sağlığı Derneği Başkanı
Hüsnü Çelik, Akdeniz Kadın Sağlığı Derneği Kurucu Başkanı 
Gürkan Uncu, Kadın Sağlığı Dernekleri Federasyonu Başkanı 
Ali Haberal, Başkent Üniversitesi Sağlık Kuruluşları Direktörü

08:30-09:00

AÇILIŞ

09:00-09:15  İnfertilite Değerlendirmesinde HSG? Nefise Tanrıdan Okçu

09:15-09:30 Infertilite Pratiğinde AMH’nin Klinik Önemi Var mıdır? Alev Özer 

09:30-09:45 Açıklanamayan İnfertilitede Yönetim  Raziye Narin 

09:45-10:00 PCOS'da Yaşam Şekli Değişikliklerinin Fertiliteye Katkısı Mehmet Ufuk Ceran

İNFERTİLİTE OTURUMU   
Oturum Başkanları: Didem Alkaş, Ümran Küçükgöz Güleç, Mürşide Çevikoğlu. Tuba Yar09:00-10:00 

10:30-10:45 Laparoskopik Myomektomi: İpuçları Selen Doğan

10:45:11:00  Laparoskopik Histerektomi: Güvenli Teknik Nasuh Utku Doğan

11:00-11:15 İndosiyanin Yeşili -Floresan Görüntüleme: Jinekolojik Cerrahide Uygulamaları Şevki Göksun Gökulu

11:15-11:30 vNOTES, Histerektomi İçin İlk Seçenek Olabilir mi? Ghanim Khatip

MİNİMAL İNVAZİV CERRAHİ OTURUMU
Oturum Başkanları: Mehmet Ali Vardar, Selçuk Yetkinel, Hasan Turan, Hamdullah Sözen10:30-11:30 

• Postpartum Kanamaya Bağlı Anne Ölümleri Azaltılabilir mi?
• Risk Faktörleri Nelerdir?
• Antenatal Takipte Postpartum Kanama İçin Hangi Önlemler Alınabilir?
• Olgularla Risk Faktörlerinin Doğru Olarak Belirlenmesi 
• Postpartum Kanama Vakalarında Sıvı- Elektrolit Replasmanı- Kan ve Kan Ürünleri Yönetimi 
• Medikal Ajanlar Hangi Sırayla ve Sıklıkta Kullanılmalı?
• Tedavide Intrauterin Balon Uygulaması ve İntrauterin Hemostatik Tamponadın Etkinliği 
• Kompresyon Sütür ve Arter Ligasyon Teknikleri Hangi Vakalarda Uygulanmalı?

POSTPARTUM KANAMA PANELİ 
Moderatör: Ali Haberal

Panelistler: Ateş Karateke, Hüseyin Çağlayan Özcan, Selim Büyükkurt, Pınar Topdağı Yılmaz, Hüseyin Durukan
11:30-12:30

10:00-10:30    KAHVE ARASI

12:30-13:00 
UYDU SEMPOZYUMU

Moderatör: Erhan Şimşek
Konuşmacı: Nihal Şahin Uysal

Regenesis Max: Annelik Yolculuğunda Güvenli Formülasyon

13:00-14:00    ÖĞLE YEMEĞİ
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14:00-14:15 Fetal Santral Sinir Sistemi Anatomisi Ümran Kılıçdemir Turgut

14:15-14:30 Fetal Kalp Anatomisi Selim Büyükkurt

14:30-14:45 Fetal Abdomen Anatomisi Cuma Taşın 

14:45-15:00 Erken Doğum Tanısında Yenilikler, Steroid Uygulamaları Aykut Özek

FETAL ULTRASONOGRAFİ: TARAMA NASIL OLMALI?
Oturum Başkanları: Cüneyt Evrüke, Songül Alemdaroğlu, Şirin Aydın, Banu Boso14:00-15:00

15:00-15:15 Adneksial Kitlelerde Görüntüleme ve Risk Sınıflamaları  Esra Kuşçu

15:15-15:30 Borderline ve Erken Evre Over Tümörlerine Yaklaşım  Nejat Özgül

15:30-15:45 Adneksial Kitlelerde Minimal İnvazif Yaklaşım Her Olguda İlk Seçenek mi? Hüseyin Akıllı 

15:45-16:00 Farklı Senaryolarda Intraoperatif Malignite Saptatan Kitlelerde Yaklaşımın Temelleri Salih Taşkın

ADNEKSİAL KİTLELERDE YÖNETİM
Oturum Başkanları: İlkkan Dünder, Şevki Göksun Gökulu, Sevtap Seyfettinoğlu, Ümit Zeteroğlu, Fuat Demirkıran15:00-16:00

16:00-16:30    KAHVE ARASI

• POP’ta Cerrahi Endikasyon Kriterleri, Vaginal/Abdominal Yaklaşım (MIS)
• POP Tedavisinde Hasta Beklentilerinin Önemi ve Bireyselleştirilmiş Tedaviler
• Üriner İnkontinansta Basamaklı Yaklaşım: Kime, Nasıl? 
• Stres Üriner İnkontinansın Cerrahi Yönetiminde Meşli / Meşsiz Yaklaşımlar     
• Aşırı Aktif Mesane: Doğru İlaç Seçimi Nasıl Yapılmalıdır?
• Apikal Komponente Yönelik Cerrahiler; Sakrohisteropeksi, Sakrouterin 
• Plikasyon, Lateral Süspansiyon, Pektopeksi Vs. 
• Kolpokleizis: Minimal Morbidite ile Maksimum Yaşam Kalitesi mi?
• POP vNOTES Cerrahisi 
• Anorektal Disfonksiyoda Medikal ve Cerrahi Yaklaşımlar 

ÜROJİNEKOLOJİ PANELİ
Moderatör: Yakup Kumtepe

Panelistler: Tolgay Tuyan İlhan, Kemal Hansu, Hakan Kızılet, Vehbi Kayra
16:30-17:30

• Endometrioziste Tanı, Adolesan Yaşta Tanı Mümkün mü?
• Ağrı Yönetimi, Ne Zaman Medikal, Kime Cerrahi?
• İnfertilite Yönetimi, Cerrahinin Yeri Var mı?
• Endometrioma Yönetiminde Skleroterapini Yeri?
• Adenomyozis Eşlik Eden Olgularda Yönetim Nasıl Olmalı?

ENDOMETRİOZİS - OLGU TARTIŞMA PANELİ: 
Moderatör: Gürkan Uncu

Panelistler: Göğşen Önalan, Davut Güven, Selen Doğan, M. Murat Naki, Yavuz Emre Şükür
17:30-18:30 



11 EKİM 2025, CUMARTESİ

08:30-08:45  Gestasyonel Diyabet Yönetimi Neşe Yücel 

08:45-09:00 Preeklempsi Yönetiminde Yenilikler İnanç Mendilcioğlu

09:00-09:15 Fetal DNA’nın (NIPT) Değerlendirmesi Kime Ne Zaman? M. Murat Işıkalan

09:15-09:30 NST ve Fetal Monitörizasyonda Pratik Noktalar Nihal Şahin Uysal

DOĞUM ve PRETERM DOĞUM OTURUMU
Oturum Başkanları: Emel Ebru Özçimen, Şebnem Karagün, Görkem Ülger, Ali Yıldızbakan08:30-09:30

09:30-09:45 Normal ve Anormal Kolposkopik Bulgular  Seda Yüksel Şimşek 

09:45-10:00 Servikal Eksizyon Gerektiren Preinvaziv Lezyonlarda Fertilitenin Korunması  Atacem Mert Aytekin

10:00-10:15 Non-Jinekolojik Malignitelerde Fertilite Koruyucu Yönetim Gülşen Doğan Durdağ

10:15-10:30 Jinekolojik Maligitelerde Fertilite Koruyucu Yönetim Hüsnü Çelik

ONKOFERİLİTE ve PREİNVAZİV LEZYONLAR
Oturum Başkanları: Mete Güngör, Samet Topuz, Fatih Köse, Mehmet Ali Narin09:30-10:30

CANLI CERRAHİ OTURUMU
Endometrium Kanserinde Sentinel Lenf Nou Uygulaması

Moderatör: Mete Güngör
Cerrah: Hüsnü Çelik

13:30-14:15

12:00-12:45 
UYDU SEMPOZYUMU

Konuşmacı: M. Faruk Köse
HPV, İlişkili Hastalıklar ve Kanserlerin Önlenmesinde HPV Aşıları

10:30-11:00    KAHVE ARASI

12:45-13:30    ÖĞLE YEMEĞİ

• Kontrollü Ovaryen Stimülasyonda Ajan ve Doz Seçimi
• Progestin Primed Siklusların IVF Pratiğindeki Güncel Yeri 
• Ovulasyon Trigger Ajanları; Öne Çıkan Ajanlar
• Freeze All Stratejileri ve Klinikte Kullanımı
• Donma Çözme Sikluslarında Endometrial Hazırlık ve Luteal Faz Desteği

IVF PANELİ
 Moderatör: Bülent Urman

Panelistler: Erbil Doğan, Işıl Kasapoğlu, Pınar Çağlar, Murat Özekinci, Mete Işıkoğlu
11:00-12:00
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• İleri Evre ve Nüks Endometrium Kanserinde Yeni Yaklaşımlar
• Over Kanserinde İdame Tedaviler Hangi Aşamada?
• Platin Dirençli Over Kanserinde Yeni Yaklaşımlar
• İleri Evre ve Nüks Serviks Kanserinde Güncel Yaklaşımlar
• Erken Evre Serviks Kanserinde Güncel Durum (MIS Vs Open)

ONKOLOJİ PANELİ
Moderatör: U. Fırat Ortaç

Panelistler: Macit Arvas, Fuat Demirkıran, Nejat Özgül, Fatih Köse, Cem Önal, Hüsnü Çelik
14:15-15:15

• Genç Kadın Doğum Hekimlerinin Anadolu’da Meslekte İlk Yıllarına Bakış Paneli

KSDF GENÇ ADIMLAR PANELİ
Moderatör: Selçuk Yetkinel

Panelistler: Mürşide Çevikoğlu, Arif Can Özsipahi, Banu Boso, Ezgi Aygün
17:45-18:30

• Ofiste Histeroskopi; Hangi İşlemleri Ofiste Yapalım?
• Histeroskopik Myomektomi Püf Noktaları
• Adezyon Cerrahisinde Dikkat Edilecek Noktalar
• Septum Cerrahisi Kimlere Yapılmalı?
• Dismorfik Uterus Fertilite İlişkisi ve Histeroskopinin Yeri 

HİSTEROSKOPİ PANELİ
Moderatör: Ahmet Zeki Işık

Panelistler: Ali Sami Gürbüz, Barış Güzel, Kenan Dolapçıoğlu, Mehmet Tunç
16:45-17:45

15:15-15:30 Menopoz ve Geçiş Süreci; Kadın Sağlığını Koruma Stratejileri  Gülsüm Uysal 

15:30-15:45 Hormon Replasman Tedavisi Güncel Durum Bülent Yılmaz

15:45-16:00 Menopoz Semptomlarının Giderilmesinde Hormon Dışı Tedaviler Ayşenur Çakır Güngör

16:00-16:15 Erken Gelişen Over Yetmezliğinde Yaklaşım  Sefa Arlıer

KADIN KLİMAKTERİUMU
Oturum Başkanları: Demir Özbaşar, Aytekin Altıntaş, Abdullah Tok, Mehmet Sait Bakır15:15-16:15

16:15-16:45     KAHVE ARASI
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